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は
じ
め
に

千
葉
市
で
は
、
「
夢
と
思
い
や
り
の
心
を
持
ち
、
チ

ャ
レ
ン
ジ
す
る
子
ど
も
」
を
育
て
る
こ
と
を
目
標
に
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
資
料
に
は
、
皆
さ
ん
の
生
活
を
支
え
て
く
だ
さ

っ

て

い

る

学

校

給

食

セ

ン

タ

ー

や

千

葉

市

中

央

図

書

館
、
千
葉
市
立
海
浜
病
院
、
そ
し
て
世
界
と
の
接
点
で

あ

る

千

葉

市

の

姉

妹

・

友

好

都

市

が

登

場

し

ま

す
。

ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
は
、
道
徳
の
時
間
の
中
で
、
資
料
に

登
場
す
る
人
物
の
立
場
や
気
持
ち
に
な
り
、
友
達
の
考

え

を

聞

い

た

り

自

分

の

意

見

を

述

べ

合

っ

た

り

す

る

中
で
、
こ
れ
ま
で
の
自
分
を
振
り
返
り
、
こ
れ
か
ら
の

自
分
の
生
き
方
・
在
り
方
を
見
つ
め
て
い
っ
て
ほ
し
い

と
願
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
、
さ
ら
に
夢
を
持
ち
、
思
い
や
り
の
心
や
目
標

に
向
か
っ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
気
持
ち
が
、
心
の
中
に

育
ま
れ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

指
導
課
長

山

本

幸
人

目

、よ?
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献
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和
夫
の
献
立

幼

い

頃

か

ら

料

理

が

好

き

だ

っ

た

和

夫

は

、

一

人

で

簡

単

時
々
、

母

の

料

理

の

手

伝

い

を

し

た

り

、

な

食

事

を

作

っ

た

り

し

て

い

た

。

家

庭

科

で

学

習

し

た

栄

養

素

を

考

え

た

献

立

が

、

家

族

に

と

て

も

好

評

だ

っ

た

の

で

、

部

活

動

で

帰

り

が

遅

く

な

っ

週

に

一

度

は

食

事

作

り

を

す

る

と

決

め

た

。

し
か
し
、

た

テ

ス

ト

勉

強

を

言

い

訳

に

し

た

り

し

て

、

て
¥， ¥ 

つ
土
~
。

次

第

に

作

ら

な

く

な

っ

そ
ん
な
中
、

楽

し

み

に

し

て

い

た

職

場

体

験

の

時

期

を

迎

え

、

学

校

で

は

希

望

す

る

職

種

を

選

ぶ

ア

ン
ケ

l
卜

が

実

施

さ

れ

た

。

将

来

を

考

え

て

、

手ロ

夫

友

達

の

中

に

は

、

体

験

先

を

選

ぶ

者

も

い

た

が

、

(1 

将

来

何

に

な

り

た

い

の

か

、

た

だ

料

理

が

好

き

な

の

で

、

ま

だ

は

っ

き

り

し

て

い

な

か

っ

た

。

校

給

食

セ

ン

タ

ー

を

選

ぶ

こ

と

に

し

た

。

職
場
体
験
の
、
初
日
、

セ

ン

タ

ー

で

は

、

多

く

の

職

員

の

み

な

さ

ん

が

手

際

よ

く

働

い

て

い

た

。

食

材

を

運

ぶ

人

、

調

理

を

す

る

人

な

ど

、

献

立

を

考

え

る

人

、

各

工

程

ご

と

に

担

当

が

決

ま

っ

て

い

る

と

の

こ

と

だ

っ

た

。

調

理

場

に

入

最

新

の

設

備

だ

。

近

く

で

見

る

と

、

ずコ

て

一
番
驚
い
た
の
が
、

巨

大

な

蒸

気

回

転

釜

や

フ

ラ

イ

ヤ

ー

が

何

台

も

並

び

、

多
く
の
、
調
理
員
さ
ん
が

大
量
の
食
材
を
、
調
理
し
て
い
た
。

食

材

の

下

処

理

、

学

校

へ

の

配

送

に

調
理
、

い
た
る
ま
で
、

ま

さ

に

学

校

給

食

の

心

臓

部

と

い

え

る

場

所

だ

徹

底

的

な

衛

生

管

理

が

さ

れ

て

い

て

、

っ
た
。

尚子



午

前

中

の

見

学

後

、

和

夫

は

職

場

体

験

の

課

題

で

あ

る

献

立

作

り

に

早

速

取

り

組

ん

だ

。

そ

の

献

立

カ〈

職

場

体

験

メ

ニ

ュ
ー

と

し

て
、

千

葉

市

中

の

学

校

に

紹

介

さ

れ

る

の

だ

。

千

葉

市

内

の

多

く

の

学

校

で

食

べ

ら

れ

る

か

と

思

う

と

わ

く

わ

く

し

た

。

和
夫
は
、

喜

ん

で

食

べ

て

も

ら

う

た

め

に

、

み

ん

な

が

好

き

な

も

の

を

多

く

取

り

入

れ

た

献

立

を

考

え

る

こ

と

に

し

た

。

(
ま
ず
、

み

ん

な

が

好

き

な

ハ

ン
パ

!

グ

。

て
も
、

肉

を

使

わ

な

い

で

、

豆

腐

と

ひ

じ

き

を

使

っ
て

み

ょ、
7

。
野

菜

は

残

す

人

が

多

い

か

ら

、

ク

リ

ー

ム

シ

チ

ュ

ー

の

中

に

入

れ

よ

う

。

主
食
は
、

き

な

粉

揚

げ

ン
だ

。

デ

ザ

ー

ト

は

、

フ
ル

ー

ツ

ポ

ン

チ

に

し

よ

う

。

き

っ
と

み

ん

な

喜

ぶ

ぞ

。
)

し
か
し
、

そ

の

献

立

を

見

た

栄

養

士

の

佐

竹

さ

ん

は

、

パ

ソ

コ

ン

に

和

夫

の

立

て

た

メ

ュ

ー

を

打

ち
込
み
、

そ

の

栄

養

素

な

ど

の

結

果

を

見

せ

な

が

ら

、

説

明

を

始

め

た

。

「
見

て

ご

ら

ん

な

さ

い

。

エ

ネ

ル

ギ

ー

が

多

い

し

、

脂

質

も

取

り

過

ぎ

て

い

る

わ

ね

。

私

は

い

つ

も

中

-2-

学

生

の

健

康

な

体

や

つ

く

り

ゃ

健

全

な

食

生

活

を

考

え

て

、

栄

養

の

バ

ラ

ン

ス

の

と

れ

た

献

立

を

作

っ
て

い

ま

す

。

食
事
は
、

み

な

さ

ん

の

命

を

支

え

て

い

る

ん

で

す

よ

。
」

そ

れ

か

ら

佐

竹

さ

ん

の

ア

ド

バ

イ

ス

を

受

け

な

が

ら

、

栄
養
、

食
材
、

季
節
、

地
産
地
消
、

好

み

な

ど

を

考

え

、

何

度

も

何

度

も

献

立

を

作

り

直

し

た

。
そ

し

て

、

や

っ
と

五

回

目

で

献

立

が

認

め

ら

れ

た

。

栄

養

の

バ

ラ

ン

ス

や

エ

ネ

ル

ギ

ー

を

考

え

る
の

は
、

思

っ
た

よ

り

大

変

だ

っ
た

。

(
佐
竹
さ
ん
は
、

い

ろ

い

ろ

考

え

て

い

て

、

す

ご

い

な

。
)

翌
日
、

和

夫

が

調

理

場

に

入

っ
た
時
に
は
、

す

で

に

佐

竹

さ

ん

は

、

食

材

の

確

認

を

終

え

て

い

た

。

こ

こ

で

作

ら

れ

る

給

食

は

、

約

万

食

。

(

い

よ

い

よ

給

食

作

り

が

始

ま

る

。

7

ま

く

で

き

る

か

な

あ

。
)



《給食センターの 1日の流れ》

認

事

確

仕
(

ク

浄

の

勤

勤

収

見

ツ

洗

±

出

出

検

昧

エ

の

養

員

士

の

・

チ

等

栄

理

養

材

理

認

搬

量

器

調

栄

食

調

確

運

残

食

は

※
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佐
竹
さ
ん
は
、

ノフ

つ

の

作

業

を

全

て

把

握

し

、

料

理

が

出

来

上

が

る

10: 30 "'--' 

14: 30 "'--' 

食

材

か

ら

で

る

水

分

な

ど

に

よ

っ

て

そ

れ

ぞ

れ

と

味

の

確

認

を

す

る

。

の

釜

ご

と

に

味

が

微

妙

に

変

わ

る

こ

と

が

あ

る

と

い

う

。

全

て

を

同

じ

味

に

栄

養

士

の

最

大

の

仕

事

で

、

腕

の

見

せ

所

だ

。

調

整

す

る

の

は

、

午

後

か

ら

は

、

回

収

さ

れ

て

き

た

残

菜

量

を

食

缶

の

バ

ー

コ

ー

ド

で

計

測

す

る

。

そ

の

結

果

を

自

分

の

献

立

に

対

す

る

評

価

と

し

て

受

け

止
め
、

次

の

献

立

作

り

に

生

か

し

て

い

く

。こ

れ

ま

で

の

活

動

の

振

り

返

り

を

し

た

後

、

職

場

体

験

の

最

終

日

、

ニ
日

間

お

世

話

に

な

っ
た
佐

竹

さ

ん

に

お

礼

を

す

る

時

に

、

和

夫

は

ず

っ

と

聞

き

た

い

と

思

っ
て

い

た

こ

と

-3-

を

質

問

し

た

。

「
な
ぜ
、

栄

養

士

さ

ん

に

な

っ

た

の

で

す

か

。

」

お

や

つ

を

自

分

で

作

っ
て

い

た

の

よ

。

母

の

手

伝

「
小
学
生
の
頃
か
ら
、

い

も

よ

く

し

た

わ

。

料

理

を

す

る

の

が

好

き

で

、

母

の

代

わ

り

に

夕

食

を

作

る

こ

と

も

あ

っ

た

わ

。

料

理

を

高

校

生

に

な

っ

た

ら

、

卒

業

し

た

ら

栄

養

士

に

な

ろ

う

と

思

っ

て

進

学

し

た

の

よ

。
」

す

る

の

が

好

き

だ

っ

た

か

ら

、

「
ド
し

ゃ

、

佐

竹

さ

ん

は

夢

が

叶

っ

た

ん

で

す

ね

。
」

最

初

の

職

場

は

病

院

で

、

朝

早

く

か

ら

働

か

な

け

れ

ば

な

ら

「

思

い

通

り

栄

養

士

に

は

な

れ

た

け

ど

、

今

の

仕

事

に

就

い

て

か

ら

も

ね

、

万

食

で

ー
し
ょ

。

な

か

っ

た

し

、

食

事

の

種

類

も

多

く

て

大

変

だ

っ

た

の

。

食

材

の

発

し

か

も

献

立

の

A
コ

ー

ス

と

B
コ

l
ス

の

組

み

合

わ

せ

を

考

え

る

の

は

大

変

だ

し

、

辞
め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
も
・
・
・
。

イ
ー
、
キ
カ

注

ミ

ス

も

許

さ

れ

な

い

の

よ

。

毎

日

が

時

間

と

の

戦

い

だ

わ

。



ね

給

食

の

残

菜

量

が

少

な

い

と

、

時

お

い

し

く

食

べ

て

く

れ

た

ん

だ

な

あ

と

う

れ

し

く

な

る

し

、

Li 

試

食

会

に

参

加

し

た

保

護

者

の

方

か

ら

、

お

い

し

か

っ

た

の

で

そ

の

レ

シ

ピ

を

教

え

て

ほ

し

い

と

、
一
=
ロ
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
の
よ
。

や
っ
ぱ
り
、

こ

の

仕

事

が

好

き

な

ん

わ

た

し

は

食

に

興

味

が

あ

っ

て

だ
と
思
う
わ
。

だ
か
ら
、

が
ん
ば
れ
る
の
か
し
ら
。
」

職

場

体

験

か

ら

数

か

月

後

、

和

夫

が

立

て

た

献

立

の

日

が

き

た

。

何

度

も

直

し

た

の

で

、

肉

や

野

菜

の

バ

ラ

ン

ス

の

よ

い

献

立

が

で

き

た

。

《

O
O
中
学
校
職
場
休
験
献
立
》

野
菜
た
っ
ぷ
り
チ
キ
ン
カ
レ
ー
、

野
菜
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
和
え
、

オ
ム
レ
ツ
、

ヨ
ー
グ
ル
ト
、

牛

乳

「
野

菜

が

た

く

さ

ん

入

っ
て
い
て

、

健
康
に
よ
さ
そ
う
だ
ね
。
」

「
み

ん

な

が

好

き

な

メ

ュ
ー
だ
し
、

す

ご

く

お

い

し

い

。

」

食

べ

始

め

る

と

、

ク

ラ

ス

メ

イ

ト

た

ち

の

感

想

が

聞

こ

え

て

き

た

。

和
夫
は
、

な

ん

だ

か

う

れ

し

い

気

持

ち

に

な

り

、

佐

竹

さ

ん

の

言

葉

を

思

い

出

し

て

い

た

。

(
好
き
だ
か
ら
、

が
ん
ば
れ
る
:
・
。
)

職

場

体

験

後

、

で

き

な

く

な

っ

て

い

た

食

事

作

り

を

再

開

し

よ

う

と

思

っ

た

和

夫

は

、

家

に

帰

る

と

、

明
る
い
声
で
家
族
に
さ
ロ
っ
た
。

「
土
曜
日
の
夕
飯
は
、

こ

れ

か

ら

僕

が

作

る

よ

。

栄

養

の

バ

ラ

ン

ス

も

考

え

て

ね

。

」

大
な
ぜ
、

和

夫

は

食

事

作

り

を

再

開

し

よ

う

と

い

う

気

持

ち

に

な

っ

た

の

で

し

ょ

う

。

大

目

標

を

実

現

す

る

た

め

に

は

、

こ

れ

か

ら

ど

ん

な

こ

と

に

取

り

組

め

ば

よ

い

の

で

し

ょ

う

。
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読
書
へ
の
招
待
状

私

は

本

が

大

好

き

だ

。

功

J

f
県
立
、

i

k

t

l

 

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

よ

く

絵

本

を

読

ん

で

く

れ

た

。

今

で

は

月

に

十

冊

以

上

の

本

を

読

む

。

そ

ん

な

私

は

図

書

委

員

に

な

り

、

新

任

の

学

校

図

書

館

指

導

員

で

あ

る

田

中

先

生

や

他

の

委

員

と

一
緒
に
、

カ

ウ

ン

タ

ー

当

番

を

し

た

り

、

図

書

便

り

や

掲

示

物

を

作

っ
た

り

し

て

い

る

。

本

を

通

し

て

人

と

関

わ

る

の

も

楽

し

い

。

図

書

委

員

会

の

活

動

の

っ
と
し
て
、

学

期

に

二

回

、

近

く

の

子

ど

も

ル

l
ム

に

読

み

聞

か

せ

に

行

く

こ

と

に

な
っ

た

。

子

ど

も

ル

l
ム
に
は
、

小

学

一

年

生

か

ら

三

年

生

ま

で

、

五

十

人

く

ら

い

の

(

ど

う

し

よ

う

?

ち

ゃ

ん

と

聞

い

て

く

れ

る

か

な

?

)

-5-

子

ど

も

た

ち

が

い

る
。

学

年

も

ば

ら

ば

ら

で

、

た

く

さ

ん

の

小

学

生

に

、

、初

め

て

読

み

聞

か

せ

を

す

る

の
で
、

ど

ん

な

も

の

だ

か

わ

か

ら

ず

、

楽

し

み

よ

り

も

不

安

の

方

が

大

き

か

っ

先
~
。

田

中

先

生

と

委

員

た

ち

で

相

談

し

て

本

を

選

ぴ

、

読

む

練

習

を

し

て

本

番

に

臨

ん

だ

。

読

み

聞

か

せ

当

日

、

た

く

さ

ん

の

小

学

生

を

目

の

前

に

し

て

緊

張

の

あ

ま

り

、

私

た

ち

は

何

度

も

っ

か

え

て

し

ま

っ

た

。

そ

れ

ば

か

り

か

、

前

を

向

い

て

読

む

こ

と

も

で

き

な

か

っ

た

。

始

め

は

み

ん

な

じ

っ
と

し

て

い

た

が

、

途

中

か

ら

飽

き

て

し

ま

っ

た

の

か

、

遊

び

出

し

た

り

、

話

し

始

め

た

り

と

、

ざ

わ

つ

い

て

し

ま

っ

た

。
易、

l
し

イ

k

、

人

の

男

の

子

の

一

言

が

響

い

た

。

「
な
ー
ん
だ
、

全

然

お

も

し

ろ

く

な

い

の

!

」



込
寸
4

、

i

l

 

一

生

懸

命

準

備

し

た

の

に

う

ま

く

い

か

な

か

っ
た
こ
と
で
、

小

学

生

に

読

み

聞

か

せ

を

す

る

難

し

さ

を

改

め

て

感

じ

た

。

ど

う

し

た

ら

喜

ん

で

も

ら

え

る

の

か

と

落

ち

委

員

た

ち

も

み

ん

な

、

込

ん

で

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

私

に

し

て

く

れ

た

よ

う

に

、

本

の

楽

し

さ

を

小

学

生

に

も

-

こ

O

L
北
九

弘
式
、

3

l

 

感

じ

て

も

ら

い

た

い

と

思

い

、

委

員

の

み

ん

な

を

励

ま

し

て

、

解

決

策

を

考

え

た

が

、

途

方

に

暮

れ

る

日

々

が

続

い

た

。

「
ど
、
7
し

た

の

?

」

¥， ¥ 

つ

も

と

遣

う

様

子

の

私

に

気

づ

言
お
う
か
す
ロ
う
ま

田

中

先

生

が

声

を

か

け

て

く

れ

た

。

い
て
、

い

か

迷

っ

た

が

、

先

生

は

真

剣

に

聞

い

て

く

れ

、

し

ば

ら

く

考

え

て

か

回
心
い
切

っ

て

話

し

て

み

た

。

Lっ

ロ

を

開

い

た

。

「
中
央
図
書
館
に
、

一

緒

に

行

っ
て

い

ろ

い

ろ

教

え

て

も

私

の

先

輩

の

司

書

さ

ん

が

い

る

か

ら

、

ら

お

う

か

。
」

そ

の

申

し

出

に

、

何

か

に

す

が

り

た

い

気

持

ち

で

い

っ

ぱ

い

だ

っ

た

私

は

す

ぐ

に

応

じ

た

。

「
ぜ
ひ
、

お

願

い

し

ま

す

!

」

休

み

の

日

に

、

緒

に

千

葉

市

中

央

図

書

館

へ

行

っ

て

み

た

田

中

先

生

と

図

書

館

の

た

く

さ

ん

の

本

や

紙

芝

居

が

出
自

A

」

十
1

晶、

w
o
l
J
l
b

，IL
V
 

旧
ん
章
一
フ

ロ
ア
が
あ
り
、

並

ん

で

い

て

、

い

る

だ

け

で

も

楽

し

く

な

る

雰

囲

気

だ

っ

た

。

表

紙

を

見

て

見

て

選

べ

る

よ

う

な

本

棚

が

あ

り

、

読

み

聞

か

せ

に

ふ

さ

わ

し

い

も

の

が

見

つ

け

ら

れ

そ

う

な

感

じ

が

す

る

。

二

階

に

あ

る

レ

フ

ァ

レ

ン

ス

カ

ウ

ン

タ

ー

-6-



へ
行
く
と
、

田

中

先

生

の

先

輩

で

あ

る

石

井

さ

ん

が

時

間

を

か

け

て

、

親
身
に
、

本

の

選

び

方

や

読

み

方

の

工

夫
、

本

の

世

界

に

浸

る

雰

囲

気

作

り

な

ど

の

相

談

に

乗

っ

て
く
れ
た
。

「
緊

張

し

て

し

ま

っ

て

気

づ

か

な

い

う

ち

に

ど

ん

ど

ん

早

口

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

ん

じ

ゃ

な

い

か

ー
し
、
句

。

言

葉

の

少

な

い

ペ

ー
ジ
も
、

ゆ

っ
く

り

絵

を

見

る

余

裕

を

持

つ

と

い

い
わ

。

読

ん

で

あ

げ

る

と

い
う

感

じ

で

は

な

く

、

一

緒

に

そ

の

時

間

を

楽

し

む

こ

と

が

大

切

な

の

。

小

さ

い

子

に

し

て

み

た

Lっ

大

冒

険

に

出

か

け

る

の

と

同

じ

く

ら

い

の

大

き

な

体

験

よ

。

そ

ん

な

す

て

き

な

こ

と

が

で

き

る

な
ん
て
、

あ

な

た

に

と

っ

イ

t

、半七

、

¥， ¥ 

い

経

験

に

な

る

わ

ね

。

」

石

井

さ

ん

の

説

明

は

わ

か

り

や

す

く

て

、

す

ぐ

や

っ

て

み

よ

う

と

思

う

こ

と

ば

か

り

だ

っ

た

。

「
あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

」

(
も
う

一

度

が

ん

ば

っ

て

み

よ

う

。
)

-7-

弘
正
、

i
l
 

自

分

が

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

に

本

を

読

ん

で

も

ら

っ
た

時

の

こ

と

を

思

い

出

し

た

。

月

曜

日

か

ら

田

中

先

生

と

緒
に
、

全

員

が

丸

と

な

っ
て

読

み

聞

か

せ

の

準

備

を

始
め
た
。

'忙

し

中

時

間

を

見

つ

け

て

、

読

む

練

習

を

何

度

も

し

た

。

委

員

同

士

で

互

い

に

聞

き

合

い

、

見

を

出

し

合

っ
た

。

石

井

さ

ん

か

ら

の

ア

ド

バ

イ

ス

を

忘

れ

か

け

て

い

る

こ

と

を

田

中

先

生

が

教

え

て

励

ま

し

て

く

れ

た

。

前

回

よ

り

も

念

入

り

に

準

備

し

た

。

(
セ
」

つ

と

次

は

う

ま

く

い

く

。
)

ヶ

月

が

経

ち

、

二

回

目

の

読

み

聞

か

せ

と

な

っ

た

。

石

井

さ

ん

の

言

う

と

お

り

、

読

み

始

め

る

前

に

表

紙

を

し

っ
か

り

と

見

せ

て

、

雰

囲

気

を

盛

り

上

げ

た

。

集

中

し

て

お

話

を

聞

い

て

い

る

か

、

小

学

生

の

様

子

を

見

な

が

ら

ゆ

っ
く

り

進

め

た

。

中

学

二

年

生

の

読

み

手

と

小

学

生

の

聞

き

手

が

、



じ

っ

く

り

と

本

の

世

界

を

楽

し

ん

で

い

た

。

自

分

も

小

学

生

も

話

に

引

き

込

ま

れ

て

い

た

。

「
中
の
あ
、

お

も

し

ろ

か

っ
た

!
」

そ

の

一
言
が
、

今

ま

で

静

か

だ

っ

た

雰

囲

気

を

破

っ

た

。

み

ん

な

一

斉

に

読

み

聞

か

せ

を

し

た

お

話

に

つ

い

て

感

想

を

話

し

始

め

、

誰

も

が

笑

顔

い

っ

ぱ

い

に

な

っ

た

。

そ

ん

な

様

子

を

見

た

私

も

う

れ

し

く

な

り

、

委

員

も

田

中

先

生

も

み

ん

な

笑

顔

に

な

っ

た

。

子

ど

も

ル

l

ム

の

子

ど

も

た

ち

に

さ

よ
う
な
ら
を
さ
ロ
つ

て

帰

ろ

う

と

し

た

時

に

、

前

回

全

然

お

も

し

ろ

く

な

い

と

言

っ
た

男

の

子

が

近

く

に
や
っ

て
き
た
。

「
お
姉
さ
ん
、

あ

り

が

と

う

。

次

は

い

つ

来

て

く

れ

る

の

?

」

私

は

思

わ

ず

、

田

中

先

生

と

顔

を

見

合

わ

せ

た

。

早
速
、

今

日

の

こ

と

を

報

告

し

た

く

て

、

田

中

先

生

と

緒

に

石

井

さ

ん

の

い

る

中

央

図

書

館

に

-8-

向

か

っ
た
。

石

井

さ

ん

は

、

私

た

ち

の

成

功

を

と

て

も

喜

ん

で

く

れ

た

。

「

私

は

た

い

し

た

こ

と

し

て
な
い
わ
。

田

中

先

生

の

お

か

げ

ね

。
」

そ

う

きロ

つ
て

見

送

っ
て
く
れ
た
。

帰
り
道
、

私

は

改

め

て

田

中

先

生

の

方

に

向

き

直

り

、

「
田
中
先
生
て

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。
」

y」、一=ロ

つ

て

礼

を

し

た

瞬

間

、

そ

う

ま

と

う

こ

れ

ま

で

の

出

来

事

が

走

馬

燈

の

よ

う

に

駆

け

巡

っ
た

。

大

私

の

「

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。
」

と

い

う

言

葉

に

、

ど

ん

な

気

持

ち

が

込

め

ら

れ

て

い

る

で

し
よ
う
か
。

大

あ

な

た

の

伝

え

た

い

「
あ
り
が
と

う
」

は

何

で

し

ょ

う

か

。



対

識

知

に

知

。
る

者

る

す

す

護

す

ま

関

す

保

闘

い

に

で

や

に

て

ど

切

も

性

し

な

大

ど

や

と

達

も

子

厳

的

発

て

の

尊

目

の

と

期

の

を

体

春

命

と

と

は

思

生

こ

心

と

。
る

や

こ

は

す

す

徴

る

室

ま

解

特

け

教

れ

理

の

付

期

わ

く

期

に

春

行

し

春

身

思

て

正

思

を

し

を

識

私
の
生
ま
れ
た
日

助

産

師

、

さ

ん

が

、

え

な

「

『

」

ii 

L ¥ 

点

だ

カ¥

グコ

画

用

紙

に

針

で

'つ

-
E

O
 

手に

グコ

小

さ

な

点

が

生

命

の

ー、
」

は

奇

跡

な

点

か

ら

始

幸
也
れ
/
、

小

さ

な

点

く

ら母

親

と

グコ

グコ
ト
」
町
、

7
六品

こ

y」
む
~

/つ

穴

を

あ

け

た

。

始

ま

り

で

す

。
精

子

と

¥， ¥ 

グコ

大

き

さ

グコ

胎

内

で

育

と

田

心

私

た

ち

は

妊

婦

グコ

大

変

さ

を

実

感

し

た

。

い

ま

せ

婦

ジ

ま

た

、

(J) 

仕

方

を

学

ん

だ

。

ん

か

ら

命

の

尊

さ

や

出

産

に

お

む

最

近

、

思

春

期

教

室

'フ

た

か

ら

だ

ろ

う

か

、

¥， ¥ 

母

の

言

葉

に

日

母

が

て
、

/フ

替

え

女壬セ
」
、

が

あ

ー--，

A¥ 
7 

な

ん

だ

ぉ
偽

-

O

手に

何

気

な

助

産

師

、

さ

ん

Jフ

て

J

ア

ビ

グコ

レ

グコ

/フ

¥， ¥ 

て

伺

で

す

。

Jフヤ赤
ち
そ
し

dつ

話

を

聞
母

と

話

を

し

たぴ〉
O 

い

ら

だ

¥， ¥ 

画

面

を

消

し

た

。

たこ

れ

あ

、、--

L

士
h

卵

子

が

結

び

~ 
」ー

こ

に

L 、

グコ

で

す

。

皆

さ

ん

も

私

も

、

ー事

、『ー

こ

に

ん

か

。

」

ケ

、ソ

ト

を

着

て

、

や

人

形

を

抱

ん

て

助
産
師
、
さ

-
E

O
 

手六

る

私

た

ち

dつ

て

し

ま

う

私

だ

が

、

い

気

持

ち

に

な

私

た

ち

が

一下

」

ii 

母

が

き

ち

ん

ーコ

(J) 

場

向

-

O

中六

グコ

lま

見

え

/フ

い

た

時

グコ

体

ii 

る

か

見

グコ

大

き

さ

一事

」

グコ

小

さ

¥， ¥ 

る
司

、ーー

、
バ
ザ
/

』
み
u

r
s
DJ

?
?
J
/
/
¥
J
J
 

/

/

下
l

助

産

師

さ

ん

L 、
る
ー下

、一

と

と

話

を

し

た

時

-9-

グコ

お

話

ii 

奇

跡

の

合

図



小

療

症

、
医
た

で

域

れ

院

地

さ

。

病

。
介

す

援

す

紹

ま

支

ま

ら

い

療

り

か

て

医

あ

関

つ

域

が

機

行

地

科

療

を

、
5
医

療

は

1
の

診

院

の

域

の

病

等

地

ん

浜

科

、

さ

海

児

は

者

立

生

で

患

市

新

院

い

葉

や

病

重

千

科

援

の

児

支

状

「
そ

ろ

そ

ろ

あ

な

た

た
も
、

「
、ぇ

Jフ

内

大

然

に
も
、

ち

や

と

話

を

し

た

ほ

う

が

ん

A¥ 
7 

(J) 

医

療

が

な

け

れ

ば

生

ま

れ

。

と
、
っ

、、‘
Iu
・
、
つ
ノ

「
あ

な

た

が

生

ま

れ

グコ

話

-」、

こ

ぶ

し

く

ら

¥， ¥ 

グコ

ち

や

ん

が

育

ち

に

く

る

と
、
さ
に
そ

の

塊

に

~
」
レ
〆」
。

」

私

は

驚

¥， ¥ 

る

前

か
、
句
、

大

き

さ

だ

¥， ¥ 

環

境

だ

邪

魔

さ

れ

--
。

手六

お

母

さ

ん

'つ

た

そ

う

よ

。

'フ

た

ら

し

て

赤

ち

て

も

出

ら

れ

ず

、ト
式

。

」

た

は

お

腹

か

ら

出

た

く

と

も

3t 

ん
てや

い

た

か

も

し

れ

な

ど

う

や
で

生

ま

れ

た

(j: 

一「 て 一「

帝いじ
お

王 う や

切 fぁ
開か 、

と私

'つ

た
時
、

命

だ

か
、
句
、

い

う

手

術

、¥
グ〉

Jつ

て

生

ま

れ

た

娠

先

生

に

危

険

を

伴

う

妊

大

士刀

病

院

を

紹

介

さ

れ

た

三入
τコ

い

を

診

な

が

ら

、

ー--，

f¥  

、ぇ、

j怖

¥， ¥ 

お

腹

に

も

集

ま

そ

う

だ

と

い

う

よ

り

驚

、、
る

あ

な

た

'つ

て

き

て

、
に

し

な

さ

と

も

ね

。

グコ
。

そ

れ

か

ら

は

、

¥， ¥ 

、

手

術

グコ

'フ

た

ん

だ

。

¥，¥ 

h
-

O
 

中六

グ〉

べよ

臓

日

が

決

ま

お

母

さ

ん

な

ぜ、

'つ

て

こ

な

か

L¥ 

L ¥ 

わ
ね
。

'つ

た

か

も

し

れ

な

グ〉

子

宮

に

き

ん

し

ゅ

は

筋

腫

と

そ

グコ

塊

が

あ

¥， ¥ や

わ

も
し
、

る

た

ん

て

こ

ら

れ

な

無

事

に

育

(j: 

出

グコ

つ
・
」

私

も

あ

な

た

を

産

む

こ

グ〉

よ

近

所

の

病

院

と

す

ロ

わ

れ

た

わ

。

グコ

整

そ

し

て

設

備

出

産

だ

Jフ

て

てや

お

腹

は

て

手

術

グコ

音

が

聴

こ

え

な

緊

急

手

術

す

る

『

、『ー

海

浜

病

院

と

な

の

。

」

¥， ¥ 

Jつ

た

怖

く

な

か

グコ

予

定

日

実

は

ね

、

あ

な

¥， ¥ 

ト

民

。

」

(J) 

か

た

ま

り

い

う

塊

が

あ

め

p

」、
¥， ¥ 

0 

と

が

で

あ

な

た

の
'つ

た

グ〉

カ¥

た

の

。
産

科

'フ

ザフ

よ

た

グコ

Jフ

グ〉

。

た

お

腹

の

中

で

赤

dつ

て
も
、

出

産

す

だ

か

ら

、

あ

な

で

き

ず

、

人

-10-

グ〉

女壬

娠

が

わ

か

よ

う

や

く

授

か

Jコ

'フ

た

た

千

葉

市

立

海

浜

中

の

あ

な

た

の

育

ち

具

っ・

」

日

前

に

検

診

し

た

ら

、

の

先

生

た

ち

が

何

人

お

父

さ

ん

グコ

職

場

に

も

す



ぐ

に

来

る

よ

う

に

電

話

が

「
私

に

も

そ

ん

な

「
慌

た

だ

し

く

て

、

に

行

く

と

、

産

科

ー、
、ーー

入

た

ら

し

L ¥ 

わ
。
」

'つ

の

。
」

と

が

あ

た

'フ

ベよ

の

準

備

も

で

き

な

か

ま

す

い

下

半

身

麻

酔

を

、

さ

れ

て

手

術

室

Jコ

た

わ

。

人

い

た

わ

。

あ

と

と

助

産

師

、さ

ん

、

看

護

師

さ

ん

も

の

先

生

が

の
。

」

'r恥
U

、
「
/

人

見

た

十

四

年

も

前

「

子

ど

も

を

産

む

痛

み

に

耐

え

る

人

も

の

産

声

が

聞

こ

え

た

「
私
、

大

丈

夫

だ

「、ぇ

、ぇ

、

元
気
司
な

ち

し

て

駆

け

ー事

、ーーグコ

と
~ 

、ーーー
'つJフ女

Jフ

つ

け

た

お

て

い

た

わ

。

」

「
よ
か

た

'フ

「
そ

し

て

、

『
僕
は

が

帰

1T 

'つ

'フ

て

た

σ〉
べ二

臓

が

止

ま

「
私

が

生

ま

れ

た

t込、グコ。
Jつ

グ〉

色、

い

先

生

ら

し

き

人

も

、、

二

』

、iy

プ
r

と

てや

し

て

¥， ¥ 

る
ね
。
」

よ

ト
広

/

¥

、

覚

え

て

大

変

な

こ

よ

普

通

分

ベ

日

て

も

、

上

陣

痛

人

応く

グ〉

ん

グ〉

と

¥， ¥ 

c) 

こ

ろ

が

、

た

わ

。

三

分

間

で

あ

な

た

手

術

は

早

か

Jつ

る

と

の
。
」

た

σコ

っ・」

グコ

子

で

す

よ

て

く

れ

た

わ

。

白

を

t刀

看

護

師

、

さ

ん

が

言

て

Jコ

'つ

父

さ

ん

も
、

泣

き

な

が

ら

先

生

方

に

何

度

も

何

度

も

お

礼

を

き

ロ

要

な

み

た

い

だ

ね

。

た

よ

。
』

人

の

先

生

良

か

と
き
ロ

'コ

L ¥ 

'コ

て

後

で

聞

の

先

生

て
、

も

し

あ

な

人

は

新

生

児

科

い

た

ら

、

そ

グコ

て

い

た

ら

、

す

ぐ

に

対

応

す

る

た

て

く

れ

た

の
。

」

め

¥， ¥ 

グコ

人

が

助

け

て

く

れ

た

グ〉

ね

。
」

る

の

を

多

く

グ〉

ち

が

あ

な

た

の

生

ま

れ

い

た

と

思

う

わ

。

病

院

家

族

、

人

た

「
易
、
、
7
。

と

て

も

恵

ま

れ

て

人

た

く

さ

ん

σコ

る

の

を

助

け

て

く

れ

た

。

」



「

手

術

「

あ

な

た

ば

ら

く

室

だ

の
後
、
は

と

の

間

'つ

人

た

も

わ

か

ら

な

月

と

抱

け

る
い

う

早

産

日

(.;1 

λ
抗

日

十

品

、

i

l

 

て

も

元

気

だ

t¥占、

臓

グ〉

(.;1 

A 令

本

い
宇
」
民
牢
ι

『
」
『
」

で

生

ま

れ

た 大

丈

夫

だ
Jコ

一予

、ーー

と

(.;1 

'コ

グ〉

た

つ・」

-
-

O
 

手六

/レ

¥， ¥ 

Jつ

ク

を

、ミ、

t¥ー;

配

さ

れ

い

た

け

ど

、

て

L ¥ 

て

突

然

に

陣

痛

が

来

て

、

で

出

産

し

た

そ

う

よ

。

グ〉

。

そ

保

育

器

に

入

ーコ

て

ま

だ

数

か

月

も

先

と

を

一

ロ

わ

れ

に

か

か

わ

る

何

か

が

起

こ

「

そ

う

な

ん

だ

・

:

。
」

「

誰

も

が

元

気

で

生

ま

れ

グコ

よ

グ〉

。
た

ら

、
母

お

母

さ

ん

ね

、

十
わ

l
し
半
力
、

ど

ん

な

て

、、

R
-

O

L

大
h

る

か

も

し

れ

な

(J 

い

飲

む

赤

ち

ん

だ

や

-

-

門

》

手六

Jコ

し

順

調

だ

で

も

同

じ

病

'つ

--

o
 

半た

救

急

車

で

運

ば

れ

、

病

院

の

場

所

グコ

人

の

赤

ち

や

ん

は

、

ま

だ

六

か

L ¥ 

て

ん

を

お

母

さ

ん

が

赤

ち

や

そ

し

て

先

生

こ

れ

か

ら

命

-
」
、

L 、
と

も

言

わ

れ

て

い
た
。

」

て

こ

ら

れ

る

わ

け

じ

な

グコ

t丈よ

臓

や

あ

な

た

を

産

ん

だ

時

に

思

の

音

が

聞

こ

え

な

か

っ

、ち
か

あ

な

た

グ〉

目

に

涙

が

光

Jフ

'つ

Jつ

た

だ

ろ

う

Jコ

て

。
」

て

¥

二

}

O

、、uw

吋
J
J
'

と

話

を

し

た

気

が

し

た

。

ち

ん

大

母

グ〉

自

に

一

決

が

光

'つ

大

自

分

が

生

ま

れ

て

ー

二

』

1
‘

w
d
f
r
 

て

今

こ

こ

に

久

し

ぶ

り

に

母

と

き

グコ

(.;1 

と

う

し

て

て守

し

¥， ¥ 

こ

y
」
歩
」
、

ど
、
7
田川〕

る

L 、
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カ

い

ま

す

か

。



私
の
知
ら
な
い
世
界

私

の

世

界

の

国

々

ノ¥

の

思

い

が

変

わ

っ

た

の

は

、

お

ば

叔

母

の

深

い

た

め

息

か

ら

だ

っ

た

。

叔

母

は

、

ン

ダ

ク

タ

!

と

し

て

世

界

中

を

飛

び

回

ツ

ア

l

コ

わ

旅

を

終

え

る

と

、

各

国

の

観

光

地

の

様

子

や

景

色

、

化

な

ど

に

つ

私

の

部

屋

に

は

、

今

ま

で

い

て

話

し

て

く

れ

る

。

叔

母

か

ら

も

ら

て

あ

る

。

日

本

と

っ

た

お

土

産

や

写

真

が

飾

っ

は

遣

う

異

国

の

街

並

み

の

美

し

さ

、

抜

け

る

よ

う

な

青

空

に

そ

び

え

立

つ

迫

力

あ

る

山

々

の

ポ

ス

ト

カ

l
ド

。
夢、

!
し
イ
k

、
笑

顔

の

子

ど

も

た

ち

の

写
真
・
:
。

L ¥ 

っ
か

私

も

世

界

の

国

々

の

素

晴

ら

し

さ

を

見

て

み

た

い

と

い

う

憧

れ

を

抱

い

て

い

た

。

私

の

周

り

に

は

、

「
世

界
の
国
々
」

学

校

が

あ

ふ

れ

て

い

る

。

-
」

寸

4

、

語

学

研

修

の

パ

ン

フ

レ

ッ
ト

が

置

か

れ

、

ポ

ス

タ

ー

が

掲

示

さ

れ

て

い

る

。

世

界

で

唯

一

の

男

十

月
に
は
、

毎
年
、

女

混

合

レ

ー

ス

の

国

際

千

葉

駅

伝

が

行

わ

れ

、

た

く

さ

ん

の

市

民

が

選

手

を

応

援

し

て

い

る
。

社

会

科

の

授

業

で

、

千

葉

市

は

世

界

に

七

都

市

の

姉

妹

友

好

都

市

が

あ

り

、

青

少

年

の

相

互

派

遣

や

受

け
入
れ
、

中

学

校

な

ど

の

交

流

が

行

わ

れ

て

い

、、
、EEE
-
ノ

文

千葉市の姉鯨・友好都市{7都市)

スイス連"

千葉市国際交流協会ホームページより
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る

こ

と

を

学

ん

だ

。

そ

う

い

え

ば

、

習

い

事

が

一

緒

の

友

達

の

学

校

に

、

千

葉

市

の

姉

妹

・

友

好

都

市

か

ら

の

留

学

生

が

来

て

い

る

と

聞

い

た

こ

と

が

あ

る

。

日

本

の

伝

統

文

化

の

雰

囲

気

を

留

学

生

に

味

わ

っ

て
も
冶
匂
お
う
と
、

文

化

体

験

プ

ロ

グ

ラ

ム

が

聞

か

れ

た

と

い

う

。
琴

を

演

奏

し

た

り

着

物

を

着

用

し

た

り

し

て

日

本

文

化

に

触

れ

た

と

い

う

話

だ

っ
た

。

日

本

が

世

界

に

誇

れ

る

文

化

や

伝

統

が

あ

る

と

い

う

こ

と

を

う

れ

し

く

も

思

っ

た

し

、

そ

れ

ぞ

れ

の

国

の

よ

さ

を

知

り

合

う

の

は

素

晴

ら

し

い

こ

と

だ

と

思

っ

た

。

あ
る
日
、

旅

行

の

同

行

を

終

え

て

帰

国

し

た

叔

母

の

顔

は

、

¥， ¥ 

つ

も

と

達

っ

て

険

し

か

っ

た

。

「
今
回
は
、

主
J

よ

dつ

と

い

や

な

出

来

事

が

あ

っ

て
ね
:
・
。

あ

な

た

も

、

も

う

中

学

二

年

生

か

あ

。

そ

ろ

そ

ろ

知

っ

て

も

い

い

こ

ろ

よ

ね

。

」

-14-

(

何

の

こ

と

だ

ろ

う

:・

。
)

と

私
が
田
心

つ
て

い

る

と

、

叔

母

は

深

く

白

川

を

吐

い
た
後
、

話

を

続

け

た

。

一--.

L ¥ 

つ

も

世

界

を

旅

し

て

帰

っ
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